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Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program zékladni $koly od 1. 9. 2021 takto:
1) V kapitole 5.6.1 Fyzika

6. rocnik

1. Pohyb téles, sily se rusi

ocekdvané vystupy:

- zméfi velikost plsobici sily

- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

- vyuZiva Newtonovy zakony pro objasfiovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pfi pisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

- aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pti feseni praktickych problému stalé vysledné sily
v jednoduchych situacich

- gravitacni pole a gravitacni sila - pfima Umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
- tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi
- tfecisila - smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

- vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

- Newtonovy zakony - prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

- rovnovaha na pace a pevné kladce

Tyto vystupy a ucivo se presouvaji do 7. ro¢niku do kapitoly 3. Pohyb téles, sily .

2) Rusi se celd kapitola 5.10 Dopliujici vzdélavaci obory a nahrazuje se kapitolou 5.10 Volitelné
predméty

5. 10. Volitelné predméty

Obecnd charakteristika volitelnych predméti

Skola nabizi Zak@im velmi $irokou nabidku volitelnych predmétd. K jejich vyuce jsou vyuzivany podle
potieby bézné i specialni u¢ebny. Volitelné predméty se uci v Sestém, sedmém, osmém a devatém



roc¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina za tyden. Jedna o jednohodinové predmeéty (kazdy Zak si tedy
vybird jeden volitelny predmét na dany skolni rok). Aby byla moZnost vybéru co nejsirsi, zaci 6. — 9.

o

tfid se do volitelnych predmétd hlasi bez ohledu na roc¢nik. Nabidka volitelnych predmét( z(stava
priblizné v tomto rozsahu, i kdyz se v jednotlivych Skolnich letech miZe trochu lisit v zavislosti na
zajmu zakl a mozZnostech skoly.

Vychovné a vzdéldvaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

- zafazujeme metody, pfi kterych Zaci dochazeji k objeviim, fesenim a zavériim sami.

- umoznujeme zakdm prezentovat vysledky své prace.

- zadavame zaklm ukoly (referaty, kratkodobé osobni ¢i skupinové projekty, pracovni listy),
které je smétuji k nalezeni vlastniho postupu osvojovani si novych informaci

- vedeme Zaky k vybéru a vyuZivani vhodnych zpUsobi, metod a strategii pro efektivni uéeni

Kompetence k feseni problémt

- zadavame ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rdznych postupt

- zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim.

- vedeme Zaky ke schopnosti navrhnout rizné varianty feseni zadaného ukolu a pro jedno
feSeni se rozhodnout

- upozoriiujeme Zaky na mozné chyby a dlsledky, kterych by se mohl dopustit pfi feseni
probléma

- predkladame zakam ukoly tak, aby rozpoznali problém a hledali feseni, aby se nenechali

odradit nezdarem

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k diskusi, srozumitelnému vyjadfovani a dialogu
- klademe oteviené otazky, zaddvame problémové ulohy ¢i Ulohy rozvijejici tvorivost zak.

- vytvafime pfilezZitosti pro vzajemnou komunikaci Zaka k danému ukolu.

Kompetence socialni a personalni
- zadavame ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji.

- zajimame se o zpétnou vazbu a reflexi metod vyuky



- vnasime klidnou a pratelskou atmosféru do procesu vyuky a posiluje sebed(véru Zaka a
jeho samostatny rozvoj

- zafazujeme prdci ve skupiné, dohlizime na vytvareni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost) a jejich respektovani samotnymi zaky

- ocenujeme praci Zaka ve skupiné i mimo ni

Kompetence obc¢anské

- zajimame se o nazory, naméty a zkuSenosti zak(.

- respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

- vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani a pfijimat dlsledky svych rozhodnuti

- podporujeme u Zakl projevy pozitivnich postoji k uméleckym dilim, k ochrané kulturniho
dédictvi a ocenéni nasich tradic

- napomahame zakam rozhodovat se tak, aby svym chovanim a jednanim neohroZovali

sebe, ostatni lidi, Zivotni prostfedi a hodnoty vytvorené ¢lovékem

Kompetence pracovni

- umoZnujeme zaklm prezentovat vysledky své prace.

- nabizime Zaklm mozZnosti zapojeni do rliznych soutézi a dalsich akci, kde by mohli
prezentovat vlastni schopnosti a dovednosti.

- rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku

o

- kontrolujeme zadané ukoly Zaku

- vyZzadujeme od Zzakd zodpovédny pfistup k zadanym Ukoldm

Volitelné predméty:

Ptiroda pod mikroskopem
Vytvarna tvorba

Prakticka anglictina

Sportovni hry

Domacnost (Vareni a stolovani)
CvitenizCjaM

Problémové ulohy



Vyucovaci predmét: Pfiroda pod mikroskopem

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Pfredmét je urcen pro zaky 6. - 9. ro¢niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Doplfiuje vyucovaci
predmét prirodopis, rozsifuje ho o praktické dovednosti, vede Zaky k aplikaci ziskanych poznatk( k

aktivni a samostatné praci. Soucasti predmétu je praktické poznavani pfirody v terénnich
podminkach a prace s laboratorni technikou. Klade dlraz na proZitkové poznavani ptirody
(pfirodovédné vychazky, prace s pfirodninami a vlastni badatelska prace). Je zaméren na budovani a

rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé.

Obsah volitelného pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Clovék a ptiroda.

Pfedmeét je do rozvrhu zaclenén formou dvouhodinového bloku (90 minut) jednou za 14 dni nebo

jako 45 minut jedenkrat tydné.

Ocekavané vystupy

Uéivo

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace a
chovani pfi poznavani Zivé a neZivé ptirody

- ur€uje vybrané rostliny a Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Praktické metody poznavani pfirody

— pozorovani lupou a mikroskopem zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, roz¢lefiovani rostlin a
Zivocichu




Vyucovaci pfedmét: Vytvarna tvorba
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Pfedmét je urcen pro zaky 6. - 9. ro€niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

V pfedmétu jsou zarazovany praktické vytvarné techniky, jejichZ cilem je rozvijet u Zaka zruénost,
podporovat jejich kreativitu, experimentovani s materidly, ucit je pracovat s rGznymi materidly a
vyuzivat rlizné vytvarné techniky. Tvarci ¢innosti rozvijené ve vytvarné vychové déle prohlubuje. Dava
moznost vyzkouset si casové i technicky naro¢néjsi techniky. Naplni je pozndvani vnitfniho i okolniho
svéta prostrednictvim vytvarnych c¢innosti, vede k vytvarnému mysleni a citéni, formuje fantazii,
prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu. Pfedmeét se vsak na rozdil od vytvarné vychovy
cilené zaméruje na praktické pracovni dovednosti, diky kterym pretvari skute¢nost novym vytvarnym
postupem.

Obsah volitelného predmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Uméni a kultura.

Pfedmét je do rozvrhu zaclenén formou dvouhodinového bloku (90 minut) jednou za 14 dni nebo
jako 45 minut jedenkrat tydné.

Ocekavané vystupy Uéivo

- vyuZiva noveé objevenou vytvarnou techniku k Vybér vytvarnych technik, jez uditel zaradi,
interpretaci svého sdéleni. neni presné stanoven, nebot tvirdi prace

- Umi si sdm zvolit nejvhodnéjsi techniku pro své vyZaduje jistou volnost. Je tfeba vychazet
vyjadreni. ze zaméreni ulitele, zajmu zaka i kulturniho
- Orientuje se v novych pojmech. déni v daném roce.

- Umi pouzit nastroje pro danou techniku. Doporucené oblasti tvorby a techniky:

Techniky plastického vyjadfovani
skladani z papiru, kasirovani, kolaz,
asamblaz, dratkovani, mozaika, rezbarstvi,
keramika, sochani, pleteni a vazani,
modelovani, drhani, ...

Grafické techniky

voskova rezerva, otisk, frotaz, tisk

z koldze, linoryt, dfevorez, sucha jehla, ...
Kresba rliznymi materialy

Malba v plenéru

Dalsi techniky:

Malovani na sklo, vitraz, decoupage,
vyroba svicek, twist art, savovani,

smalt, batika,...

Fotografie




Vyucovaci predmét: Prakticka anglictina

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je urcen pro zaky 6. - 9. ro€niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Pfedmét navazuje na vyuku anglického jazyka a je zaméren predevsim na praktické vyuZiti jazyka, na
jeho konverzaéni stranku, rozsiteni slovni zasoby i zkvalitnéni plynulosti Ustniho projevu. Cilem je
rozsirit feCové, poslechové a komunikacni dovednosti Zakd, osvojit si pfirozené pouziti jazyka v
kazdodennich Zivotnich situacich. Zajem o angli¢tinu podporujeme praci s autentickym materidlem:
Casopisy, autentické texty, kratké videonahravky s pribéhy ¢i audionahravky s pisnémi, internet,
multimedialni vyukové programy. Zaci maji moznost ucit se jazyk pfijemnou a snadno
zapamatovatelnou formou, zvykat si na odlisnosti ve vyslovnosti v rliznych anglicky mluvicich zemich
a poznavat kulturu téchto zemi prostrednictvim filmU, pisni¢ek apod.

Obsah volitelného predmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Jazyk a jazykova komunikace.

Pfedmét je do rozvrhu zaclenén formou dvouhodinového bloku (90 minut) jednou za 14 dni nebo

jako 45 minut jedenkrat tydné.

Ocekavané vystupy

Ucivo

- do nedplného textu doplni béhem poslechu
vynechané vyrazy

- rozumi textiim

- pracuje s vybranymi slovy v textu, naptiklad je

vysvétli jejich vyznam opisem apod.

- pochopi a vyjadii hlavni myslenky textu (ukazky,
pisné)

- prevypravi déj ukazky (pisné)

nahradi vhodnym synonymem, pouZije je v jiné véte,




Vyucovaci predmét: Sportovni hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je urcen pro zaky 6. - 9. ro€niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Cilem vyu€ovaciho ptedmétu Sportovni hry je radost z pohybu. Zaci se zdokonaluji ve sportovnich i

netradicnich hrach.

Obsah volitelIného pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Clovék a zdravi .

Pfredmét je do rozvrhu zaclenén formou dvouhodinového bloku (90 minut) jednou za 14 dni nebo

jako 45 minut jedenkrat tydné.

Ocekavané vystupy

Ucivo

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pricin

Pohybové hry —s riznym zamérenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

Atletika

Micové hry

Sportovni hry




Vyucovaci predmét: Domacnost (vafeni a stolovani)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je urcen pro zaky 6. - 9. ro€niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Cilem vyuéovaciho pfedmétu je ziskat praktické dovednosti spojené s provozem domacnosti,
osVvojit si pracovni postupy pfi riznych ¢innostech v domacnosti, podilet se na vytvareni
postojl ke zdravému zpuUsobu Zivota, pozitivné ovliviovat vztah k praktickym €innostem a
vytvaiet podminky pro profesni orientaci Zaku. Zaci jsou seznamovani se zafizenim
domacnosti, zasadami jejiho financovani a udrzbou, s manipulaci nastroji ¢i elektrotechnikou, s
pfipravou pokrmu i vyvazenych jidelnic¢ka. Ziskavaji pfedstavu o vhodné uprave stolu i spravném
stolovani.

Obsah volitelného pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho obor RVP ZV Clovék a zdravi a Clovék a svét
prace.

Pfedmét je do rozvrhu zaclenén formou dvouhodinového bloku (90 minut) jednou za 14 dni nebo
jako 45 minut jedenkrat tydné.

Ocekavané vystupy

Uéivo

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich Cinnostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béZznych domacich
spotrebicl

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spottebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu

se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni principy stolovani,

spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

dodrZuje zadsady hygieny a bezpecnosti

prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Provoz a udrzba domacnosti
Elektrotechnika v domacnosti

-Ovladani jednoduchych pracovnich
postupl pfi zakladnich ¢innostech
kuchyné

potraviny —, skladovani, skupiny potravin,
jidelnicek

Zivotosprava — rezim dne, vhodna sestava
jidelnicku

priprava pokrmi

Uprava stolu a stolovani

pfijmy a vydaje




Vyucovaci predmét: Problémové tlohy

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je urcen pro zaky 6. - 9. ro€niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

V prubéhu Skolniho roku se Zaci seznami s riznymi typy slovnich, obrazkovych, pozi¢nich,
manipulacnich i kombinovanych uloh, s jednoduchymi i slozitéjSimi zplisoby Sifrovani, dvou- a
trojrozmérnymi hlavolamy a deskovymi i poCitacovymi hrami, podporujicimi logické uvazovani a

kritické mySleni.

K vyfeSeni zadavanych uloh Ize dospét logickou Uvahou a s uplatnénim pouze elementarnich
jazykovych, matematickych a védomostnich znalosti. Podstatou pfedmétu bude rozvoj schopnosti
spravné myslet a usuzovat, tedy vyvozovat zavéry na zakladé danych poznatk(, nalezeni vhodného
algoritmu a vyhledani nejlepSich mozZnych feSeni za sou€asného respektovani zadani a danych

podminek.

Spolu s uvédoménim si myslenkovych procesu (porovnavani, vyhledavani podle zadaného algoritmu,
hledani uspofadani prvku, vztahl a souvislosti, zkoumani systému, postupné doplfiovani informaci,
hledani chyb a vylu€ovani) by mél predmét vyrazné pfispét k naplfiovani kompetenci k u€eni, k FeSeni
problému, komunikativnich, socialnich a personalnich a pracovnich (viz osnovy).

Obtiznost prfedkladanych uloh je pfizplisobena vékovému slozeni zaku..

Pfredmét je do rozvrhu zaclenén formou dvouhodinového bloku (90 minut) jednou za 14 dni nebo

jako 45 minut jedenkrat tydné.

Ocekavané vystupy

Ucivo

- samostatné vyresi zadané problémové ulohy, které
odpovidaji jeho vékovym a intelektovym
schopnostem

- pfi feseni problému vyuziva prostor pro
samostatnost, tvorfivost a logické mysleni

- chape princip algoritmu reseni a dokaze jej
aplikovat

- k nevyresenym zadanim se vraci

- respektuje podminky zadani

pfi hledani spravného reseni experimentuje,
porovnava vysledky a vyvozuje zavéry

- samostatné vyvozuje zavéry z danych poznatk(
nebo myslenek

- vnima chybu jako pfirozenou soucast procesu uceni
a dokaZe se z ni poucit

- porovnava, hleda vztahy a souvislosti mezi
zadanymi prvky

Ulohy slovni
(kfizovky, doplfiovacky, osmismérky, dosazovacky,
kryptogramy, Sifry, zebry)

Ciselné

(Ciselné ktizovky, sudoku, kajuto, domino)
Obrazkové

(vyvojové rady, substitucni ulohy, hledani rozdild,
skryvacky, chronologie)

Pozi¢ni
(ndmofni bitvy, poklady, miny, kédované obrazky)

S hledanim klice

(bludisté)

Optimizéry

(minimalni pocet obrazcUl, co nepatfi mezi ostatni)

Algebraické

(Ciselné fady, dopliovani znamének, slovni
aritmetické ulohy, ¢iselné Sifry, Geometrické
(déleni obrazcd, slovni geometrické ulohy,
prostorové ulohy)

Manipulacni
(dvourozmérné skladacky, trojrozmérné hlavolamy)

Herni
(karetni, Sachové, internetové)




Vyucovaci predmét: Cvi¢eniz Cja M

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfredmét je urcen pro zaky 9. ro¢niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

v

Vzdélavani je zaméreno na rozsifovani a procvicovani uciva 9. ro¢niku, na naro¢néjsi ulohy smérujici k
procvi¢ovani a prohlubovani uciva, pfipravu ke studiu na stfedni skole.

Ocekavané vystupy

Uéivo

dokaze pracovat se zakladnimi jazykovymi
priruckami

* ovlada pravopisné jevy lexikalni, morfologické a
syntaktické

e vyuziva znalosti pfi jazykovém rozboru

resi realné situace pomaoci rovnic a soustav rovnic
e vyjadri vztah tabulkou, rovnici, grafem

resi geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického

aparatu

[ )

e fesi Ulohy pomoci ziskanych védomosti a
dovednosti

fesi geometrické ulohy s vyuZitim matematickych
poznatkl a

poznatkl z jinych vzdélavacich oblasti

Y ,

Pfiprava na pfijimaci fizeni

Prohlubovani uciva ¢eského jazyka a literatury
VyuZiti Scio test( a dalSich typ( testd
Upevnovani zakladniho uciva

rovnice, soustava rovnic, slovni tlohy
kvadraticka funkce

ulohy na obvod, obsah rovinnych obrazct
matematické soutéze, testy

zabavné ulohy a kvizy

logické a netradi¢ni geometrické ulohy




